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POR DENTRO DO BAR E RESTAURANTE GAMBRINUS: SUAS RELAÇÕES ENTRE A COMIDA REGIONAL 'GAÚCHA' E O TURISMO
NO MERCADO PÚBLICO CENTRAL DE PORTO ALEGRE - RS. A gastronomia é importante na oferta de um destino turístico, sendo
muitas vezes o principal motivador para visitação ao local. A comida está ligada à herança histórica e cultural de uma comunidade,
contribuindo para identidade individual e social. O Bar e Restaurante Gambrinus, instalado no Mercado Público Central há mais de
100 anos, é um dos marcos de Porto Alegre, sendo um dos mais importantes estabelecimentos gastronômicos existentes no local.
Assim, a pesquisa teve por objetivo apresentar o Gambrinus e cardápio da casa, no que se refere a presença de pratos da cozinha
regional ‘gaúcha’. Buscou-se Laytano (1988) e Castillo (2008), que registraram receitas regionais, e o depoimento do proprietário do
restaurante, para sustentar a presença da comida regional ‘gaúcha’ no local, e sua contribuição para com o turismo. A pesquisa
utilizou como metodologia de caráter qualitativo e viés exploratório a História Oral, com revisão bibliográfica, pesquisa documental e
entrevista com pessoa-fonte. Encaminha-se que, em que pese a importância turística e cultural do cardápio do Gambrinus, seu
proprietário  não vê,  no cardápio da casa,  a  inclusão da comida regional  ‘gaúcha’  como diferencial  a  ser  valorizado.  Palavras
Chaves: Turismo; Gastronomia; Comida Regional ‘Gaúcha’; Bar e Restaurante Gambrinus; Mercado Público Central de Porto Alegre -
RS.
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