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Resumo 

 
O turismo rural e o seu crescimento nos últimos anos, sobretudo a partir do contexto da covid-19, vem 

se desenvolvendo de diversas maneiras. Sua gestão envolve diferentes atores sociais, que buscam 

trabalhar coletivamente, a fim de atender as diferentes demandas. O distrito de Amparo, local 

escolhido para desenvolver a pesquisa, pertence ao município de Nova Friburgo, que se encontra no 

interior do estado do Rio de Janeiro e integra a Região Turística Serra Verde Imperial. A oferta de 

atividades turísticas no distrito já acontecia, porém, foi a partir de 2015, com a criação do Circuito 

Amparo de Turismo Rural, que obteve maior destaque. Atualmente, este Circuito possui 23 

empreendedores associados, oferecendo produtos relacionados às cadeias produtivas do queijo, lúpulo, 

cerveja, cachaça, doces caseiros (compotas), agricultura orgânica, entre outros. Este estudo tem como 

objetivo analisar o turismo a partir da perspectiva dos participantes do Circuito Amparo de Turismo 

Rural desde o seu processo de criação, desenvolvimento e institucionalização. Para atingir os 

objetivos, estruturou-se uma pesquisa qualitativa exploratória, com base na etnografia, conduzida por 

meio da triangulação das seguintes técnicas: pesquisa bibliográfica, análise documental, observações 

direta e participante, entrevistas semiestruturadas e análise. Os resultados apontam para a importância 

do trabalho associativo na criação do Circuito, visto que a iniciativa se deu por meio dos moradores e 

comerciantes locais, envolvendo a comunidade e as instituições parceiras, buscando o 

desenvolvimento endógeno. Destaca-se, também, o papel dos parceiros vinculados ao poder público e 

instituições como o SEBRAE, ACIANF e Universidade Estácio de Sá, provendo subsídios e recursos 

para que a população local possa desenvolver o turismo de modo endógeno. Os entrevistados também 

pontuaram eventuais dificuldades, como a centralização das atividades em participantes específicos, o 

grande crescimento imobiliário e do próprio distrito, visto que entendem serem importantes fatores de 

atratividade em Amparo o aspecto de vilarejo e o caráter comunitário. 
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