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Resumo 

 
Este estudo tem como objetivo analisar os trabalhos publicados no Seminário da Associação Nacional 

de Pesquisa e Pós-graduação em Turismo (ANPTUR) sobre a temática do turismo de saúde, por meio 

de uma pesquisa qualitativa descritiva. A coleta de dados foi realizada por meio de busca na página 

dos anais do evento, utilizando 10 palavras-chave, incluindo "saúde", "bem-estar" e "médico". A 

pesquisa resultou na análise de 3315 estudos, dos quais foram selecionados 24 trabalhos válidos 

publicados entre 2005 e 2022 sobre o tema do turismo de saúde. Para fins metodológicos, a pesquisa 

se classifica como qualitativa, descritiva e bibliométrica. O software Iramuteq foi utilizado para 

análise das publicações, permitindo a realização da análise de similaridade e a construção de nuvem de 

palavras. Foram elaborados quatro corpus textuais para análise de títulos, palavras-chave, objetivos e 

indicação de estudos posteriores dos trabalhos selecionados. Além disso, a metodologia dos trabalhos 

selecionados também foi avaliada. Os resultados revelam cinco grupos de temas: a) estudos com 

perspectiva teórica sobre o segmento de turismo de saúde no Brasil; b) turismo médico na vertente 

curativa, com estudos envolvendo pacientes e médicos; c) turismo de bem-estar com análise em SPAs 

e hospitais, especificamente a percepção de gestores; d) turismo de bem-estar associado a atividades 

de natureza e/ou meio ambiente e e) hospitalidade no contexto de serviços da hotelaria hospitalar. 

Quanto à metodologia dos trabalhos selecionados, verificou-se a ausência de estudos quantitativos, o 

que evidencia a predominância de estudos qualitativos com o objetivo de analisar e compreender 

melhor o segmento, com estudos de casos e pesquisas de aprofundamento teórico. É possível obter 

conclusões relevantes a partir do contexto pandêmico, que podem indicar perspectivas futuras na 

produção acadêmica sobre o tema. A realidade atual tem modificado a maneira como o turismo é 

consumido, o que pode se tornar objeto de estudos futuros relacionados ao turismo de saúde. Esses 

estudos podem estar associados ao bem-estar pessoal nas perspectivas mental, física e espiritual por 

meio das viagens. O estudo também investigou quais pesquisas futuras os pesquisadores indicaram, 

observando uma frequência de sugestões para a realização de estudos com turistas nesse segmento, 

envolvendo efetivamente o viajante. Recomenda-se ainda a realização de estudos com abordagem 

quantitativa. 
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